
 

Helsingborg-Sofiero RK 
 
Hjälp till skolflickor i Tanzania som gör det möjligt för dem att bedriva 
regelbunden skolgång.  

Fokusområde  
Utbildning 
 

 
Kort projektbeskrivning

I stora delar av Afrika tvingas flickor/ unga kvinnor stanna hemma från undervisningen under 
sin menstruation.  

Under ett antal år har Elisabet Jensen sytt ett stort antal tvättbara bindor som skickats till ön 
Ukerewe i Tanzania. Med hjälp av Rotaryklubben på ön har de distribuerats till öns skolor. 

För att hjälpa flickorna att själva sy bindor ville vi köpa ett antal symaskiner, sådana som man 
använder i Afrika med fottrampa och fördela dem till de av Rotaryklubben utvalda skolorna. 

Elisabet och Knud Jensen reste till Ukerewe, köpte 45 symaskiner på plats och fördelade 
dessa via nära intill obefintliga vägar till skolorna. 



 

Bidrag till projektet har kommit från U-fonden, Helsingborg Inner Wheel och 
Rebeccasystrarna. 

 

 
Se klubbens hemsida för ytterligare information  
https://helsingborg-sofiero.rotary2390.se –> Projekt 

    

Elisabet och Knud Jensen 

elisabet_jensen@msn.com 

knudeajensen@gmail.com 

 
 

 

 


